
GUÍA DE CUIDADO DE PRENDAS
UNIFORMES MOYUA – INSTRUCCIONES PARA PROLONGAR LA VIDA ÚTIL DE TUS

UNIFORMES



Gracias por confiar en UNIFORMES MOYUA. A continuación, encontrará una guía
completa sobre los símbolos de cuidado de las prendas que puede encontrar en
las etiquetas de sus uniformes. Seguir estas instrucciones le ayudará a conservar

la calidad y el aspecto de su vestuario laboral durante más tiempo.



LAVADO A MÁQUINA
Recomendaciones prácticas para

empresas: 

Leer siempre la etiqueta de la prenda
antes de lavarla por primera vez.

Separar por colores y tejidos: blancos,
colores, oscuros y ropa técnica o

delicada.

No sobrecargar la lavadora: reduce el
desgaste y mejora el aclarado.

Usar detergente neutro o profesional
recomendado para ropa laboral.

Evitar suavizantes en prendas técnicas
(pueden dañar propiedades hidrófugas

o antibacterianas).



SECADO A MÁQUINA
Leer la etiqueta antes de secar

 cualquier prenda por primera vez.

Evitar el uso de secadora salvo que
esté indicado explícitamente. Muchos

tejidos técnicos o con elastano pueden
dañarse.

Usar siempre programas delicados
cuando se indique una sola línea bajo el

símbolo.

No mezclar uniformes con toallas u
otras prendas gruesas en la secadora:

pueden desgastar el tejido.

Evitar la sobrecarga de la secadora:
reduce la eficiencia y aumenta el riesgo

de arrugas.

Utilizar temperatura baja en uniformes
con estampados, bordados o tejidos

técnicos (como impermeables,
antibacterianos o ignífugos).



PLANCHADO DE LA ROPA 1 punto (Baja temperatura) Para telas
delicadas como seda, acetato o acrílicos.

Temperatura aproximada: 110 °C.

2 puntos (Temperatura media) Para tejidos
como poliéster, viscosa o mezcla de fibras
sintéticas Temperatura aproximada: 150 °C.

3 puntos (Temperatura alta): Para algodón,
lino u otras fibras naturales resistentes.

Temperatura aproximada: 200 °C.

Sin vapor (símbolo de plancha con líneas
cruzadas en la base) Se puede planchar,

pero sin usar vapor, ya que puede dañar la
prenda.

Es posible planchar la prenda (símbolo de
plancha simple)  La prenda se puede

planchar, pero sin una indicación específica
de temperatura, por lo que se recomienda

precaución.

No planchar (símbolo de plancha tachado)
No debe plancharse bajo ninguna

circunstancia, ya que el calor puede dañar
la prenda irreversiblemente.



USO DE LEJÍAS Y BLANQUEANTES
Triángulo vacío, La prenda admite el uso de
cualquier tipo de blanqueador, incluyendo

lejía a base de cloro.

Aunque se permite, es recomendable
comprobar si el tipo de tejido lo soporta

bien a largo plazo.

Triángulo tachado, No debe usarse ningún
tipo de lejía, ni siquiera blanqueadores con

oxígeno activo.

Consejo: Usa detergentes suaves sin
agentes blanqueadores.

Triángulo con dos líneas diagonales, No
utilizar lejía ni blanqueadores a base de

cloro.



SECADO AL AIRE



LIMPIEZA PROFESIONAL



Para cualquier aclaración no dudes en escribirnos
marketing@uniformesmoyua.com


